
(Deus é feminino)

Amores, risos, canções e outros milagres de uma palhaça



uma palhaça
com uma voz incrível 
traz para o palco o prazer 
da autodescoberta

um espetáculo hilariante
de libertação dos tabus 
do passado

...no centro está a 
energia feminina
que está 
em cada um de nós

1 hora de pura diversão!



Quem somos... Um espetáculo de clown musical 

por e com Golden DinDin
direçāo de Allegra Spernanzoni
coprodução Manicomics TeatroCirco

No princípio era a palavra, era o caos, mas era 
também criação, adaptação, prazer, energia, beleza 
e descoberta.
Muitas coisas ao mesmo tempo para que Deus 
seja apenas um homem.

Espetáculo de palhaços que une religiões, sexos 
e pecados através da linguagem da comédia e 
da música contemporâneas exclusivamente 
femininas, na canção que se torna descoberta, 
ritual, libertação. Um espetáculo quase todo sem
palavras, capaz de ultrapassar todas as barreiras 
para chegar ao coração.

O público emociona-se, ri, maravilha-se, reconhece-se 
no desejo de se expressar para além das convenções e 
dos tabus. Um espetáculo apresentado por uma palhaça 
com uma voz incrível que traz para o palco o prazer da a
utodescoberta.



Em palco...

Um espetáculo hilariante de libertação
dos tabus do passado e no centro dos 
quais está a energia feminina que está 
em cada indivíduo A MÚSICA

O “gramelot” e a canção conduzem 
o espectador para a história entre 
anjos, tentações e dúvidas engraçadas 
e inabaláveis sobre os nossos hábitos 
humanos.

Não com palavras, mas com música!

Quando não souber a que santos rezar, cante!



O personagem ...

Quem é Jenny, a protagonista?
Jenny é a maravilha da descoberta
o brilho da alegria
é a efervescência da vida
contagiante

Jenny é o prazer de existir
O direito de se sentir viva

Jenny é o feminino que se manifesta
em cada ser humano, para além de géneros e distinções

é a coragem e a ousadia de se manifestar exatamente 
como se é

Jenny é filha da grande mãe
e, tal como ela, é acolhedora,
poder criativo, a brincadeira e a loucura.

Jenny é prazer
é amor



O público ...

1 HORA DE PURA DIVERSÃO

PARA TODOS OS PÚBLICOS

as crianças 
divertem-se

como os 
adultos

os adultos 
divertem-se 
como as 
crianças



Golden é uma artista e cantora de cabaré retro com uma voz poderosa e sensual. Atriz 
presente no Off Festival de Avignon de 2022 até aos dias de hoje com o espetáculo de 
comédia musical "PETTO O COSCIA Glossario Erotico in Cucina", escrito pelo encenador 
Tom Corradini. Solista do Coral Spirit Gospel, participa com a sua voz e a sua ironia em 
Festivais e Espetáculos que motivam o empoderamento e a harmonia na educação do 
prazer e do amor-próprio. Iniciou os seus estudos como cantora GOSPEL, estreando-se em 
2007 no Estádio San Siro para as comemorações do 8º Scudetto da equipa de futebol italiana 
Inter e na TELEVISÃO colaborando em algumas transmissões nas cadeias nacionais. Grava 
os coros para a banda MATIA BAZAR em 2 dos seus CD "One1 Two2 Three3 Four4" e 
graças ao encontro com Roberta Faccani, cantora a solo e autora, completa os seus estudos 
em vocalidade. Aborda o BLUES e o SWING graças ao CABARET RETRO' interpretando 
ícones femininos como Marilyn e Jessica Rabbit explorando a sua ironia e teatralidade na 
criação de espetáculos que realçam a feminilidade em qualquer forma. O seu primeiro 
álbum é ROSSA, uma coleção de músicas inéditas e covers que falam sobre "música que faz 
amor", ou seja, músicas que falam sobre o amor em todas as suas formas. Em turnê como 
Street Artist e Sputafuoco com a Companhia Internacional ARTEARE. No CABARET RETRO' 
faz parte do Duo FOLL'EPOQUE juntamente com Mizi Mia grand'Ame com espectáculos 
teatrais de CABARET RETRO' BURLESQUE. Especialista em Educação Sexual do registo FISS 
(Federação Italiana de Sexologia Científica), está empenhada em trabalhar com o mundo 
feminino graças a Workshops que versam sobre o Bem-Estar Sexual.



A DIREÇÃO

Partindo de uma conversa durante um café, de outros projetos, impressões, sonhos, 
«Deus é mulher» é uma criatura à parte, como a sua intérprete e escritora. A escuta é 
o primeiro motor, não só porque a voz é protagonista, mas também porque assistimos 
(a ambos) ao nascimento de uma palhaça, das quais existem poucas. É exuberante e 
delicada, como só uma mulher pode ser. Conta histórias que me envolvem, nas quais 
acredito e para as quais faço arte há muito tempo. Neste cenário, poderia definir a minha 
direção como "parteira", porque foi um parto. Agora cabe-nos a nós fazê-la crescer da 
melhor forma possível, deixá-la desenvolver os seus grandes e variados dons, 
proporcionar-lhe os espaços e os temas apropriados para “brilhar". O projeto faz parte 
de um projeto maior de três anos que o Manicomics TeatroCirco está a realizar em 
colaboração com o Circuito ACCI (Associazione Circo Contemporaneo Italia).

Allegra Spernanzoni, natural de Marche, é atriz, encenadora e organizadora, membro 
do Manicomics TeatroCirco e presidente da associação Casa Clizia. Viajou pelo mundo 
com a companhia Finzi Pasca como estagiária, tour manager e assistente de realização. 
Apaixonada pela socialização e pela poesia, escreve e dirige peças desde 1993.

Para o currículo completo, consulte www.manicomics.it



A companhia …

Fundada em 1985, a Manicomics é hoje uma realidade com mais de 20 
membros e colaboradores, atuando a nível nacional e internacional, 
contando com parcerias de prestígio, como a Compagnia Finzi Pasca (Suíça) 
e o Cirque du Soleil (Montreal). A Cooperativa dedica-se às atividades 
profissionais de produção e distribuição dos espetáculos de palhaço e circo 
contemporâneo da Manicomics, enquanto a Associação de Promoção 
Social tem objetivos de divulgação no território e ocupa-se de atividades 
formativas e educativas. 

UM PALHAÇO QUE TEVE O NARIZ VERMELHO DESAPARECIDO, 
QUE LEVOU UM TIRO NO CORAÇÃO

POÉTICA
A poética da Manicomics tem as suas raízes na pedagogia de 
Jacques Lecoq, na poética do circo e do teatro de movimento, e 
cresce no mundo "com o olhar do Clown do século XX, poeta 
ingénuo e eterna criança, a quem colocamos os pés do Louco 
Shakespeariano, sempre pronto a saltar no coração da realidade 
para a desmascarar, aquele que vê que o Rei está Nu”.

DÉCADAS DE EXPERIÊNCIA
A Manicomics Teatro é uma companhia de produção, formação e 
investigação sobre clown e circo contemporâneo, reconhecida 
pelo MIC – Ministério da Cultura – com sede em Piacenza.

ITÁLIA E MUNDO
Graças à linguagem supracultural do Palhaço e do circo contemporâneo, 
levamos os nossos espetáculos para a Itália e para o estrangeiro, 
viajando para França, Argentina, Portugal, Espanha, Brasil, Suíça, 
Polónia, União Soviética, Jugoslávia, Alemanha, Holanda, Israel e 
Argélia.



Ficha técnica ...
Espaço teatral ideal: teatro ou espaço exterior protegido
> Duração: 60 minutos
> Público:
         - para adultos e crianças acompanhadas
         - matiné para escolas secundárias
> Tempo de montagem/desmontagem: 
         - cerca de 60 minutos se o equipamento técnico for da casa
         - cerca de 2 horas se o equipamento for da Manicomics Teatro

> Espaço mínimo necessário: 6x6 metros; a passagem direta entre o 
palco e a plateia é obrigatória; quadrado preto não essencial; 1 espaço 
lateral necessário para arrumação de objetos

> Consola de controlo: boa visão do palco é necessária

> Som: 
          - Sistema de som adequado na sala
          - 1 coluna de som para monitor no palco
          - ligação de áudio com entrada para PC
          - 1 tiara ou microfone de lapela de boa qualidade para cantar

> Luzes:
          - âmbar e branca (em todo o palco)
          - luz de fundo (cores diferentes)
          - 2 ou 4 luzes LED ou incandescentes para detalhes em azul e 
            vermelho, 1 luz para a plateia

> Viajantes: 1 artista, 1 técnico, 1 representante da empresa
O Manicomics Teatro está equipado com todos os
material técnico necessário, se não estiver disponível
do organizador.



Projeto de
educação 
sexual ... O espetáculo insere-se no projeto de

educação para a afetividade e educação 
para a sexualidade dedicado às escolas 
de ensino secundário e superior

ACONTECIMENTO EDUCATIVO PÓS-SHOW

Após o espetáculo, em colaboração com a organização, é possível 
criar um momento de encontro entre o público, a atriz e a encenadora 
juntamente com um convidado local especial (pessoal médico, 
psicológico e educativo sobre o tema) para discutir o tema da 
sexualidade e da educação em afetividade

Amor, desejo, pecado... 
Como a vida é maravilhosa!



Distribuição e vendas …

CONTACTOS

rolando.tarquini@manicomics.it
TELEFONE& whatsapp: + 39 333 9343615

www.manicomics.it
@manicomics.teatro


